


       JELOVNIK 9.11.- 13.11.2026.

PONEDJELJAK  9.11.2026. (24)
	Doručak
	Raženi kruh, namaz od namaz od jaja i avokada, čaj

	Užina 1
	Voće: kruške, mandarine

	Ručak
	Bistra juha od povrća s prosom, savijača od piletine i poriluka, jogurt probiotik

	Užina 2
	Sendvič (mliječno pecivo, maslac, pureća šunka, zelena salata)



UTORAK  10. 11.2026. (26)
	Doručak
	Pšenična krupica s posipom od tamne čokolade

	Užina 1
	Voće: mandarine

	Ručak
	Čufte, pire krumpir, pšenični polubijeli kruh

	Užina 2
	Voćni biskvit s višnjama



SRIJEDA  11.11.2026. (29)
	[bookmark: _Hlk106716268]Doručak
	Kukuruzne pahuljice s lanenim sjemenkama i jogurtom

	Užina 1
	Voće: jabuka, mandarina

	Ručak
	Krem juha od bundeve, teletina u umaku, prilog od leće i kelja, cikla salata, miješani kruh

	Užina 2
	[bookmark: _GoBack]Zlijevanka od prosa



ČETVRTAK 12.11.2026. (28)
	Doručak
	Riža na mlijeku s posipom od cimeta

	Užina 1
	Voće: jabuke + suhe marelice

	Ručak
	Miješano varivo s noklicama i junetinom, miješani kruh, voće-banana

	Užina 2
	Kiflice sa sirom i posipom



PETAK  13.11.2026. (30)
	Doručak
	Kruh sa sjemenkama, namaz od sardine, čaj

	Užina 1
	Voće: banana, kruška

	Ručak
	Riblja juha, pljeskavice od ribe, blitva na lešo s krumpirom, raženi kruh

	Užina 2
	Puding (čokolada)
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Vrti¢ sadrZava pravo izmjene jelovnika u slu¢aju izvanrednih situacija ,no kvaliteta namirnica i
kalorijska vrijednost obroka biti ¢e osiguran.
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