


       JELOVNIK 19.10.- 23.10.2026.

[bookmark: _GoBack]PONEDJELJAK  19.10.2026. (21)
	Doručak
	Zobene  pahuljice s bananom na mlijeku i posipom od tamne čokolade

	Užina 1
	Voće: jabuka

	Ručak
	Krem  juha od brokule, piletina u povrću, kukuruzna krupica, raženi kruh, salata od svježeg kupusa i ribane mrkve

	Užina 2
	Miješ kruh sa sjemenkama, domaća pileća pašteta, bijela kava



UTORAK  20. 10.2026. (22)
	Doručak
	Miješani  kruh, kuhano jaje, čaj

	Užina 1
	Voće: kruška, mandarina

	Ručak
	Varivo  od kelja, kosani odrezak, kukuruzni kruh

	Užina 2
	Rolice  od špinata, svježeg sira i slanine, jogurt probiotik



SRIJEDA  21.10.2026. (23)
	[bookmark: _Hlk106716268]Doručak
	Riža  na mlijeku s posipom od cimeta

	Užina 1
	Voće: banane

	Ručak
	Varivo  od korabe s teletinom i žličnjacima, kukuruzni kruh, kolač od rogača i jabuke

	Užina 2
	Sendvič (pureća šunka, masni namaz, krastavci, raženi kruh)



ČETVRTAK 22.10.2026. (24)
	Doručak
	Mliječno  pecivo, jogurt

	Užina 1
	Voće: mandarina, kruška

	Ručak
	Juha  od blitve i zobenih pahuljica, dinstane žitarice, junetina a la wild, miješani kruh, cikla salata

	Užina 2
	Kolač jabuke+rogač, čaj



PETAK  23.10.2026. (25)
	Doručak
	Raženi  kruh, maslac, med, mlijeko

	Užina 1
	Voće: banana, kruška

	Ručak
	Povrtna  juha, file oslića, blitva s krumpirom na lešo, pšenični polubijeli kruh

	Užina 2
	Kukuruzni  kruh, polutvrdi sir
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Vrti¢ sadrZava pravo izmjene jelovnika u slu¢aju izvanrednih situacija ,no kvaliteta namirnica i
kalorijska vrijednost obroka biti ¢e osiguran.
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