


       JELOVNIK 6.- 10. 7.2026.

PONEDJELJAK  6. 7. 2.2026. (52)
	Doručak
	Pšenični polubijeli kruh, kuhano jaje, kakao

	Užina 1
	Voće: banane, marelica

	Ručak
	Bistra juha s povrćem, kuhana junetina, umak od rajčice, pire od krumpira, voće

	Užina 2
	Mliječno pecivo, probiotički jogurt



UTORAK 7. 7. 2026. (54)
	Doručak
	Zobene pahuljice na mlijeku sa šumskim voćem

	Užina 1
	Voće: marelice, kruške

	Ručak
	Varivo od krastavaca, pečena piletina, restani krumpir, raženi kruh

	Užina 2
	Sendvič (šunka u ovitku, maslac), limunada



SRIJEDA 8.7.2026. (55)
	[bookmark: _Hlk106716268]Doručak
	Čupavi sendvič (masni namaz, jaje), jogurt

	Užina 1
	[bookmark: _GoBack]Voće: lubenica

	Ručak
	Krem juha od tikvica i graška, žitarice sa satarašom i puretinom, zelena salata s rotkvicom

	Užina 2
	Kruh sa sjemenkama, namaz od slanutka, čaj



ČETVRTAK 9.7.2026. (56)
	Doručak
	Muesli s bijelom kavom

	Užina 1
	Voće: marelice, breskve

	Ručak
	Varivo od boba s prosenom kašom, povrćem i teletinom, raženi kruh, keks

	Užina 2
	Slani muffin, probiotički jogurt



PETAK  10.7.2026. (53)
	Doručak
	Pšenična krupica s posipom od tamne čokolade

	Užina 1
	Voće: kruška, jabuka

	Ručak
	Prežgana juha, tjestenina u umaku od rajčice i tunjevine, zelena salata, kruh sa sjemenkama

	Užina 2
	Raženi kruh, polutvrdi sir, limunada
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Vrti¢ sadrZava pravo izmjene jelovnika u slu¢aju izvanrednih situacija ,no kvaliteta namirnica i
kalorijska vrijednost obroka biti ¢e osiguran.
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