


       JELOVNIK 13.- 17. 7.2026.

PONEDJELJAK  13. 7. 2.2026. (58)
	Doručak
	Riža na mlijeku s posipom od tamne čokolade

	Užina 1
	Voće: marelica

	Ručak
	Varivo od mahuna s korjenastim povrćem, ječmenom kašom i junetinom, kruh sa sjemenkama, drobljenac s malinovcem

	Užina 2
	Mliječno pecivo, acidofil



UTORAK 14. 7. 2026. (59)
	Doručak
	Sendvič (sirni namaz, pureća salama), jogurt probiotik

	Užina 1
	Voće: breskve

	Ručak
	Ajngemaht juha, pohane tikvice, pirjane žitarice, bijeli umak, salata od rajčice s bosiljkom, kukuruzni kruh

	Užina 2
	Raženi kruh, namaz od svježeg sira i mrkve



SRIJEDA 15.7.2026. (60)
	[bookmark: _Hlk106716268]Doručak
	Pšenična krupica s posipom od kakaa

	Užina 1
	Voće: banane

	Ručak
	Varivo od kupusa s korjenastim povrćem i svinjetinom, pšenični polubijeli kruh, kolač od mrkve

	Užina 2
	Miješani kruh, namaz od sardine, čaj



ČETVRTAK 16.7.2026. (61)
	Doručak
	Miješani kruh, mliječni namaz, čaj

	Užina 1
	Voće: marelice, kruške

	Ručak
	Juha od blitve i zobenih pahuljica, tjestenina, bolonjez umak, salata od svježih krastavaca, rajčice i mladog luka, pšenični polubijeli kruh

	Užina 2
	Mliječni sladoled



PETAK  17.7.2026. (62)
	Doručak
	Prosena kaša s bananom i posipom od kakaa

	Užina 1
	Voće: marelica, breskva

	Ručak
	Riblja juha, pečena škarpina, kelj pupčar s krumpirom na lešo, miješani kruh

	Užina 2
	[bookmark: _GoBack]Raženi kruh, polutvrdi sir, čaj
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Vrti¢ sadrZava pravo izmjene jelovnika u slu¢aju izvanrednih situacija ,no kvaliteta namirnica i
kalorijska vrijednost obroka biti ¢e osiguran.
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