


       JELOVNIK 9.03.-13.03.2026.
PONEDJELJAK  9.03.2026. (49)
	Doručak
	Pahuljice ( kukuruzne, čokoladne) s kakaom

	Užina 1
	Voće: jabuka

	Ručak
	Varivo od boba i ječmene kaše s junetinom, pšenični polubijeli kruh, voćni biskvit s narančom

	Užina 2
	Kruh sa sjemenkama, polutvrdi sir, cedevita



UTORAK 10.03.2026. (50)
	Doručak
	Raženi kruh, maslac, marmelada, mlijeko

	Užina 1
	Voće: naranča

	Ručak
	Narančasta krem juha s integralnom rižom, pirjana puretina s njokima u bijelom umaku, salata od matovilca

	Užina 2
	Klipići od miješanog brašna sa sirom i posipom, čaj



SRIJEDA 11.3.2026. (52)
	[bookmark: _Hlk106716268]Doručak
	Riža s posipom od tamne čokolade

	Užina 1
	Voće: banana

	Ručak
	Pirjani svježi kupus s rajčicom, pečena teletina, restani krumpir, miješani kruh

	Užina 2
	Sendvič kukuruzni kruh, sirni namaz, šunka,  sok od jabuke



ČETVRTAK 12.03.2026. (53)
	Doručak
	Pšenični polubijeli kruh, namaz od tune, čaj

	Užina 1
	Voće: jabuka, suhe smokve

	Ručak
	Juha od rajčice s ječmom, pirjani grašak sa svinjetinom, proso, zelena salata s radičem, kruh sa sjemenkama

	Užina 2
	Keks (sport), kakao


[bookmark: _GoBack]
PETAK  13.03.2026. (51)
	Doručak
	Kukuruzna krupica s mljevenim lanenim sjemenkama i jogurtom probiotikom

	Užina 1
	Voće: jabuka, naranča

	Ručak
	Prežgana juha, integralna tjestenina u umaku od rajčice i tunjevine, zelena salata, raženi kruh

	Užina 2
	Pita od jabuka
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Vrti¢ sadrZava pravo izmjene jelovnika u slu¢aju izvanrednih situacija ,no kvaliteta namirnica i
kalorijska vrijednost obroka biti ¢e osiguran.
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