


       JELOVNIK 8.-12.12.2025.

PONEDJELJAK  8.12.2025. (56)
	Doručak
	Kruh sa sjemenkama, pureća šunka, jogurt probiotik

	Užina 1
	Voće: naranča, jabuka

	Ručak
	Juha od celera, mesne okruglice u umaku od rajčica, proso, miješana kupus salata, kruh sa sjemenkama

	Užina 2
	[bookmark: _GoBack]Raženi kruh polutvrdi sir, limunada



UTORAK 9.12.2025. (57)
	Doručak
	Raženi kruh, namaz od lješnjaka i kakaa, mlijeko

	Užina 1
	Voće: klementine

	Ručak
	Varivo od mahuna s teletinom, keks, pšenični polubijeli kruh

	Užina 2
	Klipići od miješanog brašna sa sirom i posipom



SRIJEDA 10.12.2025. (58)
	[bookmark: _Hlk106716268]Doručak
	Prosena kaša s bananom i posipom od kakaa

	Užina 1
	Voće: kivi, mandarina

	Ručak
	Bistra juha od graška, lazanje, miješana kupus salata, miješani kruh

	Užina 2
	Kukuruzni kruh, jogurt



ČETVRTAK 11.12.2025. (60)
	Doručak
	Kukuruzna krupica s acidofilm

	Užina 1
	Voće: banane, kivi

	Ručak
	Miješano varivo s noklicama i junetinom, pšenični polubijeli kruh, keks

	Užina 2
	Rolice od špinata, svježeg sira i slanine, prirodni cijeđeni sok od naranče



PETAK  12.12.2025. (59)
	Doručak
	Pšenični polubijeli kruh, kuhano jaje, bijela kava

	Užina 1
	Voće: banana, suho voće

	Ručak
	Brudet od bakalara, zelena salata s radičem, kruh sa sjemenkama

	Užina 2
	Raženi kruh, topljeni sir, čaj
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Vrti¢ sadrZava pravo izmjene jelovnika u slu¢aju izvanrednih situacija ,no kvaliteta namirnica i
kalorijska vrijednost obroka biti ¢e osiguran.
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